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La Malattia di Parkinson: prospettive ed aspettative

PRESENTAZIONE

La malattia di Parkinson & una condizione patolo-
gica di crescente rilievo epidemiologico in quanto
anche correlata all’invecchiamento della popola-
zione generale. La sua occorrenza determina un
impatto negativo sulla qualita della vita dei pa-
zienti e delle famiglie, con ricadute sul funziona-
mento sociale e lavorativo. La ricerca scientifica
ha prodotto importanti risultati che consentono
oggi di gestire e controllare meglio I'evolvere di
questa patologia neurodegenerativa la quale
deve essere tuttavia diagnosticata precocemen-
te al fine di iniziare al piu presto il trattamento.
Inoltre, negli ultimi anni & divenuto chiaro che la
malattia di Parkinson da luogo ad una serie di ma-
nifestazioni non motorie che interessano trasver-
salmente diverse competenze specialistiche (car-
diologo, urologo, psichiatra, gastroenterologo,
etc) e che pesano particolarmente sul benessere
del paziente. | farmaci, la neurochirurgia, I’alimen-
tazione e lo stile di vita sono tutti interventi effi-
caci nel controllare la malattia di Parkinson. L’Ita-
lia & per molti aspetti al’avanguardia anche da un
punto di vista scientifico in tale settore e vanta
diversi centri di eccellenza anche internazionale.
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